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 Педагог-психологтің оқу жылына арналған жұмыс жоспары
    Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2021 жылғы 16 қыркүйектегі №472 бұйрығы басшылыққа алынды.

      Мақсаттар: Білім беру процесіне қатысушылардың тұлғалық  және зияткерлік дамуы мен әл-ауқатына ықпал ету, өзін-өзі тәрбиелеу және өзін-өзі дамыту қабілетін қалыптастыру;  тез дамып келе жатқан ақпараттық қоғамда оқушылардың қалыпты әлеуметтенуіне көмек көрсету; психологиялық қызмет негізінде әр оқушыға  жеке-дара қолдау  көрсету.

Міндеттер: Білім алушының  жалпы  психикалық,  әлеуметтік  және  психологиялық  дамуын  бақылау. Білім алушының  жас және жеке психологиялық  мүмкіндіктерінің  дамуына  қолайлы  жағдай  туғызу.
	№ р/с
	Іс-шаралар
	Жұмыс түрлері
	Нысананалы топ
	Орындау мерзімі
	Ескертулер
	Есептілік нысаны

	І. Диагностикалау

	1
	Темперамент типін анықтау сұрақнамасы  
	
Топтық
	
 6-11 сынып
	
қыркүйек
	Ұсыныс
	Хаттама 


	2
	Мектептік мотивация әдістемесі  (Н.Г.Лусканов)
	Топтық
	6 сынып
	қыркүйек
	Ұсыныс
	Хаттама 

	3
	Зорлық-зомбылық бойынша сауалнама
	Топтық
	6-7-8 сынып
	қазан
	Ұсыныс
	Анықтама 

	4
	Мектептік мотивация әдістемесі (Н.Г.Лусканов) 
	Топтық
	10 сынып
	қазан
	Ұсыныс
	Хаттама 

	5
	DASS сауалнамасы («Д» стресс, депрессия, мазасыздық)


	Топтық
	8-9-10-11 сынып
	қазан
	Ұсыныс
	Хаттама 

	6
	Депрессия шкаласы (А.Т.Бека)


	Топтық
	6-7 сынып
	қараша
	Ұсыныс
	Хаттама 

	7
	Мектептік ақыл-ой деңгейін анықтау тесті (ШТУР)


	Топтық
	8 сынып
	қараша
	Ұсыныс
	Анықтама 

	8
	«Социометрия» әдістемесі


	Топтық
	Сұраныс бойынша
	жыл ішінде
	Ұсыныс
	Анықтама 

	9
	Спилберг әдістемесі


	Топтық
	9-10-11-

сынып
	желтоқсан
	Ұсыныс
	Хаттама 

	10
	Кәсіби бағдар тесттері:

· Климов әдістемесі

· Голланд әдістемесі

· Голомшток картасы

· Пряжников бойынша кәсіби 

жол (психолог таңдауы бойынша)
	Топтық
	9 сынып
	желтоқсан
	Ұсыныс
	Анықтама 

	11
	Мектептік ақыл-ой деңгейін анықтау тесті (ШТУР)
	Топтық
	10 сынып
	қаңтар
	Ұсыныс
	Анықтама 

	12
	Голомшток картасы
	Топтық
	6-11 сынып
	ақпан
	Ұсыныс
	Анықтама 

	13
	Личко тесті (МПДО)
	Топтық
	8-9-10-11-сынып
	наурыз
	Ұсыныс
	Анықтама 

	14
	ҰБТ – ке дайындықты бағалау: «Теңгерім  шеңбері» әдісі Н.А.Цветкова
	Топтық
	11 сынып
	сәуір
	Ұсыныс
	Анықтама 

	ІІ. Түзету-дамыту жұмысы

	1
	Психологиялық  акция «Следопыт»     

	Топтық 

	6-11 сынып

	қыркүйек

	

	 Анықтама, фотоесеп


	2
	Үлкен психологиялық ойын  «Калейдоскоп» (4-апта)

Тимбилдинг/тренингтер
	Топтық
	6 сынып

10-11 сынып
	қазан
	
	Анықтама, фотоесеп

	3
	Психологиялық акция   «Құпия дос»  (4 апта)
	Топтық
	6-11 сынып
	қараша
	
	Анықтама, фотоесеп

	4
	«Жасөспірім  және  зиянды әдеттер» (сауалнама, дәріс, бейнебаян, жадынама)
	Топтық
	6-11 сынып
	желтоқсан
	
	Анықтама 

	5
	«Емтихан» іскерлік ойын
	Топтық
	9,11 сынып
	қаңтар
	
	Анықтама, фотоесеп 

	6
	«Жасырылған қасиет» жаттығуы
	Топтық
	6-8 сынып
	ақпан
	
	Анықтама, фотоесеп

	7
	«Комплимент» жаттығуы
	Топтық
	6-8 сынып
	наурыз
	
	Анықтама, фотоесеп

	8
	«Капитан» тренинг 
	Топтық
	6-8 сынып
	сәуір
	
	Анықтама, фотоесеп

	9
	Психологиялық  акция «Пикник» (3-апта)
	Топтық
	6-8 сынып
	мамыр
	
	Анықтама, фотоесеп

	III. Профилактика және психологиялық ағарту

	10

	Отбасы күніне арналған тренинг ҚР (қыркүйек айының екінші сенбісі) 

· «Отбасым мақтанышым» арттерапия

· Ата – аналармен кездесу
	Топтық

	6-8-сынып


6-11 сынып
	қыркүйек

	

	Анықтама, фотоесеп


	11
	«Қауіпсіз интернет» бейнебаян көрсетілімі
	Топтық
	6-11 сынып
	қазан
	
	Фотоесеп 

	12
	Жас маман және оқытушыларға тренинг
	Топтық
	Ұжым
	қазан
	
	Анықтама, фотоесеп 

	13
	Ересектердің эмоционалды құзыреттілігін дамыту тренингі                (2-апта)
	Топтық
	Ата – аналар
	қараша
	
	Анықтама 

	14
	«Ұжымдағы  үйлесім және Педагог мәртебесі» мұғалімдерге  семинар  
	Топтық
	Ұжым
	желтоқсан
	
	Анықтама, фотоесеп 

	15
	Психологиялық жобалық-ойын                «Ұйқыдағы қала» (3-апта)


	Топтық
	9,11 сынып
	қаңтар
	
	Анықтама, фотоесеп

	16
	«Құқықбұзушылық  және жауапкершілік» (сауалнама, дәріс, бейнебаян, жадынама) 
	Топтық
	6-11 сынып
	қаңтар
	Ұсыныс
	Анықтама 

	17
	«Жат діннен аулақ бол» (дәріс, бейнебаян, жадынама) 


	Топтық
	6-11 сынып
	қаңтар
	Ұсыныс
	Анықтама 

	18
	«Қыз тәрбиесі – ұлт тәрбиесі» семинар
	Топтық
	Қыз балалар
	қаңтар
	
	Анықтама, фотоесеп 

	19
	«Жағымсыз  эмоциялық  күйді  шығару»  жаттығуы
	Топтық
	9-11 сынып
	ақпан
	
	Анықтама, фотоесеп 

	20
	Жарасымды көңіл - күй» тренинг – караоке
	Топтық
	9-11 сынып
	наурыз
	
	Анықтама, фотоесеп 

	21
	«Өмірлік энергия  және Тайм - менеджмент»  мұғалімдерге  семинар
	Топтық
	Ұжым
	наурыз
	
	Анықтама, фотоесеп

	22
	«Позитивті ойлау»  тренинг


	Топтық
	9-11 сынып
	сәуір
	
	Анықтама, фотоесеп 

	23
	Халықаралық отбасы күніне негізінде ФЕСТИВАЛЬ  (15 мамыр)
	Топтық
	6-11 сынып
	мамыр
	
	Анықтама

	IV. Консультация беру

	1
	Кеңес беру (сұраныс бойынша)
	Топтық, жеке 

	6-11 сынып
	қыркүйек- мамыр аралығы
	ұсыныс
	Электронды журналға тіркеу

	2
	Емтихан алдында психолог кеңесі
	Топтық, жеке 

	
9,11 сынып
	мамыр


	ұсыныс
	Электронды журналға тіркеу 


	V. Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс

	
1.
	Сараптама жұмысы: Зерттеу нәтижелерін толтыру бланкісі. Мобильді топ жұмысы. Жобалау жұмысы. 

	VI. Жыл бойынша психологиялық қызмет туралы талдамалық есептер

	1.

	Психологиялық  қызмет жұмысының  тоқсан немесе жарты жылдық  бойынша  атқарған   жұмыстары   туралы   анықтамасы.

Психологиялық  қызмет жұмысының жылдық есебі.
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